
Au Coeur de la vibration est un voyage, dans la 
vibration du Coeur. 

Un processus évolutif explorant les différentes 
dimensions (physique, émotionnelle, énergétique, 

collective, cosmique…) du Coeur 
	
  

	
  

	
  

Animé	
  par	
  :	
  Frédéric	
  Mentzen	
  	
  	
  
sonothérapeute	
  ,	
  compositeur	
  et	
  multi	
  instrumentiste	
  (didgeridoo,	
  

handpan,	
  flûtes,	
  chant,	
  guitares,	
  piano…)	
  

	
  

	
  

Tarif	
  :	
  libre	
  à	
  chacun	
  de	
  choisir	
  entre	
  20€	
  (juste),	
  10€	
  (solidaire)	
  ou	
  30€	
  
(abondant).	
  Choix	
  libre	
  sans	
  justification	
  

	
  
Réservation	
  obligatoire	
  places	
  limitées:	
  

contact.plaisirdetre@gmail.com	
  

	
  



	
  

 

	
  


